Montag Dienstag
Voga
& Pilates
um 08.00 Uhr
Dauer: ca. 1h
Treffpunkt: 3.Etage
bei der
SPA-Rezeption
Rundgang
Wellnegsg-
Berecich
um 10.00 Uhr

Treffpunkt auf der
3. Etage bei der
Spa-Rezeption

Klangschalen-

Meditation
um 15:00 Uhr

Dauer: ca. 1h
Treffpunkt: 3.Etage
SPA-Rezeption

Menu-AGend Buffet-AGend

Unaen Banenplan,

vom 09.12.2024 bisy 3uum 15.12.2024

Mittwochk

UGerraschungs-

Wanderung
mit Corinna MOVE
um 10.00 Uhr

Treffpunkt
in der Lobby

Klangschalen-

Maeditation
um 15:00 Uhr

Dauer: ca. 1h
Treffpunkt: 3.Etage
SPA-Rezeption

Menu-AbGend

Donnerstag

Agua-Fit
um 08.00 Uhr

Dauer: ca. 1h
Treffpunkt: 3.Etage
bei der
SPA-Rezeption

Rundgang
Wellnegs-

Berecich

um 10.00 Uhr
Treffpunkt auf der

3. Etage bei der

Spa-Rezeption

Menu-AbGend

Freitag

Vorgpeisen-
Guffet

Anmeldeligte Gei der Rezeption.

Samstag  Sonntag
Sonntags-
Fruhstuck

i;p.p'._ CWEHNACHTSMARKT |

Erleben Sie den Zauber des Freiburger Weihnachtsmarkts! |
| Es erwarten Sie auBergewdhnliches Kunsthandwerk, kulinarische
Leckereien, Tannenduft, Kerzenschein, zahlreiche Marktstinde
und weihnachtliche Veranstaltungen fiir Grof und Klein.

| Offnungszeiten: !
! Werktags 10.00 - 20.30 Uhr |
| Sonntags 11.30 - 19.30 Uhr

i Sieben Standorte in und um die Freiburger Altstadt herum: |
_ Rathausplatz, Kartoffelmarkt, Unterlindenplatz, in der
| Franziskanerstrafe, TurmstraBe, Rotteckring und im Colombipark. |

. J

GenieBer- Schwarzwalder-
Menu Meniu
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